
市民公開講座 

おしっこが「近い」「でにくい」「夜おきる」 

専門医が答える排尿障害のおはなし 

 

平成 28年 11月 26日（土）  午後 2時 00分～4時 00分 

東京山手メディカルセンター4階「講堂」 

開会挨拶 

新宿区医師会 会長 木島内科クリニック院長 木島冨士雄先生 

 

講演１「女性の排尿障害」 

山本医院 院長 山本史郎 先生 

 

骨盤体操 

東京山手メディカルセンター 泌尿器科 部長 加藤司顯 先生 

 

講演 2「男性の排尿障害―前立腺肥大症とがん―」 

東京新宿メディカルセンター 泌尿器科 部長 赤倉功一郎 先生 

 

質問コーナー 

司会 

新宿さくらクリニック 院長  澤村正之 先生 

飯田橋中村クリニック 院長 中村 剛 先生 

コメンテーター 

新宿区医師会 副会長 マイシティクリニック 院長 平澤精一 先生 

山本医院 院長 山本史郎 先生 

東京山手メディカルセンター 泌尿器科 部長 加藤司顯 先生 

  



 

 

 

 



 

参加人数：80人 

アンケート（回収 67枚） 

住所：新宿区 67％、中野区 10％ 

年齢：70代 48％、80代 28％ 

PSA認知度：知っている 31％、知らない 58％ 

PSA検査歴（男性のみ）：ある 48％、ない 45％ 

今後の PSA受診（男性のみ）：受ける 63％、受けない 11％ 

 


