
済生会横浜市東部病院ブルークローバーキャンペーン 

前立腺がんスクリーニングキャンペーン 報告書 

 

日時 2015年 9月 13日（日）13：00～16：00 

場所：済生会横浜市東部病院  3階多目的ホール 

 

今年で 3 回目を迎える済生会横浜市東部病院ブルークローバーキャンペーンでは、新たな

試みを行いました。これまでの個別がん相談を、応募者の方をがん患者とがんでない方の 2

グループに分け、医師、看護師も加わってのグループディスカッションを行う形式としま

した。結果は、初めの内は人前で病気の事を話すことに抵抗を感じていたのか表情が硬か

ったですが、次第に他の人の発言にも耳を傾ける様子が見てとれました。参加者の皆さん

に良い機会を提供できたものと考えています。 

 

また、PSA 検診の部では、40 代、50 代が 27％とこれまでで一番多くの方に参加して頂

きました。年齢階層別 PSA基準値での異常値発見率は 15.3％でありました。今後も若年層

の方により一層啓蒙をしてゆきたいと思っています。 

 

そして、講演の部では、行政区を超えて川崎市幸区でご開業していらっしゃる中村薫先

生（中村クリニック泌尿器科）に講師をお願いいたしました。PSA 検診の重要性を分かり

やすく説明して頂き、更には時折笑いも交えてくださり、とても和やかな雰囲気となりま

した。また、小杉道男先生（済生会横浜市東部病院泌尿器科副部長）より、最新の前立腺

がん治療の講演も行って頂きました。 

 

今年のイベントでは、事前申し込み 108名から殆ど欠席がなくその出席率は 96％と、前

立腺がんに対する関心の高さが伺えました。これからも地域の中核病院として、最新の治

療はもとより、地域住民の健康意識の啓蒙にも力を注いでゆきたいと考えています。 

 

 

 


